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ANALISIS DE LA CARGA

ALERGENICA EN LA
ATMOSFERA DE ALICANTE:
Ole el vs Olea.
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ESTADO DE LA CUESTION

1. Es la causa mas frecuente de

enfermedades alérgicas 2>
PROBLEMA DE SALUD GLOBAL @

2. Supone un consumo
elevado de recursos 2>
IMPACTO ECONOMICO ¢
SIGNIFICATIVO

3. Reduccidn significativa
de la calidad de vida de los
enfermos.




ESTADO DE LA CUESTION

POLEN

Pequenas particulas que forman parte
del aparato reproductor masculino de
las plantas con flor. Su tamafo
microscopico y esférico hace que se
dispersen por el aire con facilidad, para
asi lograr la fertilizacion de las flores.

El conjunto de las caracteristicas de un
polen es constante para cada planta y
hace posible identificar con mas o
menos precision de qué TAXON procede
el polen.
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POLINOSIS

UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

ALERGIA

Es una reaccion del organismo frente
a sustancias externas, perjudicial y

gue causa diversos sintomas.

Conjuntivitis
Irritacion en la vista

Alergia nasal
Produce un estado similar a un
resfriado, con estornudos

Asma
Produce el estrechamiento de
los bronquios

Urticaria
Es una reaccion de la piel que
produce manchas
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ESTADO DE LA CUESTION

MORFOLOGIA > RECUENTO POLINICO > INFORMACI()N!

Distribucion OLIVO Distribucién CIPRES

Distribucién ABEDUL

Distribucion ROBLES y ENCINAS

N Zona Norte

Centro
n Costa Mediterranea
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ESTADO DE LA CUESTION

EL RECUENTO POLINICO NO SIEMPRE COINCIDE CON LOS SINTOMAS

1. Los alérgenos entran por la
nariz y la boca

2. Los alérgenos son
5 absorbidos por los
. Ya tejidos

)- _( P

> 3. Estimulan a las células
inmunes a secretar
anticuerpos (IgE), que se

L une a ellas
10

4. La combinacién de ambos, hace que las
células  inmunes liberen histamina,
provocando inflamacion y secrecidn de
moco
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ESTADO DE LA CUESTION
EL RECUENTO POLINICO NO SIEMPRE COINCIDE CON LOS SINTOMAS
Particulas ultrafinas
- <0.1 pm ” particulas finas  Particulas gruesas
<1 pm >1 pm
E:
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0.01 pm 0.10 ym 1.00 pm 10.00 pm
Diametro de particula
PM1
- PM2.5 N
- PM10 8
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ESTADO DE LA CUESTION

EL RECUENTO POLINICO NO SIEMPRE COINCIDE CON LOS SINTOMAS
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OBJETIVOS

OLEACEAE

OLEA . .
Segunda causa de polinosis en Alicante

OLEA EUROPAEA Sensibilizacion aumentando

Analisis de la carga alergénica en
la atmosfera de Alicante:
Ole el vs Olea

- o=
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OBJETIVOS

1. OPTIMIZAR EL PROTOCOLO DE
MUESTREO

2. CUANTIFICAR LA CARGA
ALERGENICA (Ole el)Y
EVALUAR SU VARIABILIDAD
A LO LARGO DEL PERIODO
DE POLINIZACION EN
FUNCION DE LOS FACTORES
METEOROLOGICOS

3. ESTUDIAR LA
ASOCIACION CON EL
NUMERO DE ALERGICOS
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METODOLOGIA

Hirst Bukard

o Ubicados en la azotea del Hospital General de Alicante, -
alejada de edificios colindantes. Sy

o Durante el periodo de polinizacion del olivo (marzo a julio).

o Sistematicos y simultaneos, durante 24h, utilizando el
soporte adecuado para cada captador:

= Volumétrico tipo Hirst Bukard (recuento polinico)
= Volumétricos LVS3.1 con cabezales PM10, PM2.5 y PM1.

o Puntualmente, durante determinados periodos del dia/noche.
Impactador en cascada (Dekati®), con 12 fracciones de tamaio
de 45 nm a 8.5 um.

: SDI Dekati

2R R B A R R 2 _1_1_ 1.7
:
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METODOLOGIA

~ 2. Analisis muestras

o Analisis gravimétrico

Determinacion de la concentracion materia

particulada en aire (ug/m?3).
En las instalaciones del LCA-UMH

o Analisis inmunoldgico

Determinacion de la concentracion del 11
alérgeno Ole el en el aire en general, y en

..( Substrate
< <4
cada una de las fracciones en particular aire (ug/m3  _ _ . 7 AAA ﬁﬁﬁ - ﬁﬁﬁ

En las instalaciones del area de Medicina, UMH.

;7

Absomption

YAmIlmdy m Target protein -*Enz:.rma-labelacl antibody Enzyme reaction

0 —— Antigen lavel

o Analisis morfoldgico

Determinacion del recuento polinico (gn/m?3)
Realizado por la Asociacion Valenciana de Alergia
e Inmunologia Clinica (AVAIC)
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METODOLOGIA
3. Recopilacion de datos (l)
o Recuento polinico
Realizado por la Agencia Valenciana de Alergia e Inmunologia Clinica (AVAIC)'\/ AVAIC
Alergologia e Inmunelogia Clinica
o Ambientales
Los datos meteoroldgicos y de otros contaminantes atmosféricos seran obtenidos de las estaciones
de la Red de Vigilancia y Control de la Calidad del Aire (RVCCA)
~>Estacion de Rabassa- Alicante.
RVCCA RVCCA
-~ ’ Direccidn de la estacion.
-.':. Ie - Provincia ALACAMT
: ..'. M_I-lnil:i_l:rio ﬂ:_la;EIr'; ondo Bueno (Rabasa
o 0 ggj?;clunnﬂzﬁ'udgam Fe Buene (Repesa)
. sl Longitud 07 30" 50" Oeste
. o » Latitud 38% 21' 04" Norle
R \ Altitud 20 m
£o) A=A 1

Alicante Estacion Rabassa- Alicante
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METODOLOGIA

3. Recopilacion de datos ()
o Clinicos

Para cuantificar la sintomatologia de la poblacidn alérgica, se prevén las siguientes variables:

= E| gasto farmacéutico diario en antihistaminicos, recogidos a partir de los programas de dispensacion
del sistema de gestion de las farmacias (p.ej: programa Farmatic).

Coémo medida de control se prevé realizar cuestionarios entre los pacientes, que quieran participar
voluntariamente, recogiéndose solamente datos demograficos, juntos con los sintomas descritos los
dias previos y la fecha de la adquisicién del farmaco.




UNIVERSITAS
Miguel Herndndez

METODOLOGIA

oBase de datos

Disefiada y enfocada para alcanzar los objetivos propuestos.

oldentificacion de variables de relevancia.

Examinar los diferentes escenarios meteoroldgicos registrados que pueden alterar los valores del
Ole el y del recuento de polinico (principalmente Olea).

Backward trajectories ending at 0000 UTC 12 Aug 12
GDAS Meteorological Data

e Estudio de mapas meteoroldgicos a escala sindptica .
e Anadlisis de las variables meteorologicas a escala local | ‘
e Retrotrayectorias (HYSPLIT model)

Source * at 38.16 N 0.70 W

oAnalisis estadistico

Meters AGL

oElaboracion de informes.
Articulos cientificos
Comunicaciones a congresos especializados.
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ACCIONES DE FUTURO

Familiarizacion con Elaboracion Analisis

los equipos de Recogida de de una base estadistico de Fulsliensenss

captacién datos de datos los datos cientificas

>




ACTIVIDADES de FORMACION

2018/2019

1. Curso formacién on-line Scopus
Generic.

2. Curso formacion on-line Scopus
Bibliometrics.

3. Curso on-line de abordaje integral
de proyectos |+D+i.

4. Curso on-line: Good Clinical
Practice: A refresher course for
all site personnel working on
clinical research studies. Syneos

Health.

1. Jornadas de Investigacion
en Medio Ambiente. Semana
UMH Sostenible.

+ ACTIVIDADES ANUALES OBLIGATORIAS
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1. 7th Iberian Meeting on Aerosol Science
and Technology - RICTA 2019.
Lisboa (Portugal). 9-11/07/2019.
Comunicacion poster aceptada.

2. European Aerosol Conference - EAC
2019. Gothenburg (Suecia). 25-

30/08/2019. Comunicacion poster
aceptada.

3. Simposio Internacional. Avances y
perspectivas en alergia cutanea e
Inmunologia-SEAIC  2019. Gran
Canaria (Espafia). 23-26/10/2019. 2
Comunicaciones pdster aceptadas.
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