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Estado de la cuestión a estudio

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

Impacto económico significativo en la
sociedad aumentando el gasto en
recursos sanitarios

Las enfermedades alérgicas son un problema de
salud global que está aumentando en
prevalencia y gravedad, sobre todo en ámbitos
úrbanos debido al aumento de la contaminación
atmosférica y la sensibilida a ella

La polinosis y los trastornos respiratorios
alérgicos causados a la población,
reducen significativamente su calidad de
vida



Estado de la cuestión a estudio

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

• Identificar la distribución del polen del olivo en el aire

• Determinar los parámetros polínicos del polen del olivo

Estudios sobre el recuento 
polínico diario del polen 

del olivo en el aire 

Evidenciar la influencia de:

• La temperatura sobre el inicio del periodo de polinización

• La humedad relativa sobre la intensidad de la floración

• La lluvia y el viento sobre el índice polínico

Estudios sobre el efecto 
del clima sobre el recuento 

polínico

Observar patrones diurnos específicos para el polen del olivo 
y sus variaciones en función de las condiciones climáticas en 
el transcurso del día

Se incluyen en los estudios 
anteriores el recuento 

polínico horario

• Identificar las fuentes de origen del polen del olivo

• Estudiar la dinámica del polen en su transporte
Aplicación de modelos 

atmosféricos

Información valiosa para la 
investigación y el tratamiento de 

las alergias al polen

Información de interés para que 
las personas alérgicas al polen 

puedan planificar sus actividades 
de la vida diaria y tomar medidas 

preventivas 

Ayudar a mejorar la calidad de 
vida de las personas alérgicas al 

polen 
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Finalmente, los estudios más completos indican que 
las conclusiones observadas en un área determinada NO son extrapolables a 

otros lugares debido a las características especiales de cada zona



OBJETIVOS

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

Las peculiaridades orográficas de la vertiente mediterránea le confieren un patrón 
climático y de contaminación con características concretas

Alicante constituye el núcleo de población más grande de la provincia. 
Recibe más de 2 millones de turistas al año, un 27,8% de los visitantes de la Costa 
Blanca, situando a la Comunidad Valenciana como segundo lugar más visitado de 

España, por detrás de Madrid, convirtiendo al turismo en principal motor económico 
de la región. 

ALICANTE

Región de especial interés 
para estudiar el comportamiento del polen

Mejorar la calidad de vida 
de la población alérgica y de sus visitantes 

Ayudar en la planificación de su medicación y 
de las actividades al aire libre



OBJETIVOS

Describir el escenario 
polínico de la zona 

Evaluar la influencia de 
los parámetros 

meteorológicos y/o 
ambientales

Identificar la/s fuentes de 
procedencia de los 
principales taxones

Proporcionar información 
más fiable sobre las 

posibilidades de alergias 
estacionales

Caracterizar la periodicidad anual, diaria y horaria del contenido polínico en el aire, considerando 
el posible efecto causado por las singularidades ambientales de la costa mediterránea

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos



METODOLOGÍA-TÉCNICAS

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

• Captador polínico tipo Hirst.

POLEN

• Red de Vigilancia y Control de la
Calidad del Aire de la
Generalitat Valenciana
(RVVCCA)  datos
meteorológicos (humedad
relativa, precipitaciones, viento
y temperatura) y de
contaminantes (ozono, óxidos
de nitrógeno y monóxido de
carbono, etc).

METEOROLOGÍA

• Análisis de muestras: ELISA
directo.

• Análisis descriptivo del
escenario polínico de la zona.

• Análisis estadístico y
reconocimiento de eventos
(SPSS, Excel).

• Hysplit.

• Análisis Cluster o de
Conglomerados.

TÉCNICAS
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PLAN DE TRABAJO

Familiarización 
recuentos 
polínicos 

Recopilación de 
datos

Elaboración 
base de datos

Análisis datos
Discusión resultados

Redactar 
publicaciones 

Defensa Tesis

2017/2018
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PLAN DE TRABAJO

Recopilación de 
datos

Defensa Tesis
Familiarización 

recuentos 
polínicos 

Recopilación de 
datos

Elaboración 
base de datos

Elaboración de una base de datos para el polen del
olivo y las variables meteorológicas (temperatura,
humedad relativa, precipitación y velocidad del
viento) para los años 2010-2015

2018/2019
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PLAN DE TRABAJO

Defensa Tesis
Familiarización 

recuentos 
polínicos 

Recopilación de 
datos

Elaboración 
base de datos

Análisis datos
Discusión resultados

Redactar publicaciones 

Resultados

Ideas

Datos

Defensa Tesis
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PLAN DE TRABAJO

Defensa Tesis
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recuentos 
polínicos 
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Elaboración 
base de datos
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Resultados

Ideas

Datos
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3 Comunicaciones a congresos
1 Comunicación oral
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VARIACIÓN INTRADIURNA DEL 
POLEN DEL OLIVO SUSPENDIDO 

EN EL AIRE DE ALICANTE. 
IDENTIFICACIÓN DE FUENTES 

POTENCIALES

ANALYSIS OF DIURNAL OLIVE 
POLLEN CYCLE IN 

SOUTHEASTERN SPAIN

JORNADA DE GESTIÓN DE LA 
INNOVACIÓN TERAPÉUTICA EN 
ASMA GRAVE. CASO CLÍNICO 

CON BENRALIZUMAB

INTRADIURNAL VARIATION OF 
DOMINANT AIRBORNE POLLEN 

AND THE EFFECTS OF 
METEOROLOGICAL FACTORS IN 

SOUTHEASTERN SPAIN

European Aerosol Conference

POSTER POSTER POSTER
COMUNICACIÓN 

ORAL



Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

 Análisis de datos.

 Discusión de resultados.

 Redactar publicaciones.
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ANALYSIS OF DIURNAL OLIVE POLLEN CYCLE IN SOUTHEASTERN SPAIN 



Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos

INTRADIURNAL VARIATION OF DOMINANT AIRBORNE POLLEN AND THE EFFECTS OF 
METEOROLOGICAL FACTORS IN SOUTHEASTERN SPAIN
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ACCIONES DE FUTURO

Familiarización 
recuentos 
polínicos 

Recopilación de 
datos

Elaboración 
base de datos

Análisis datos
DISCUSIÓN RESULTADOS

REDACTAR PUBLICACIONES 
Defensa Tesis

Tareas a realizar a partir del tercer año de doctorado 
hasta la finalización del mismo 

Variación anual, diaria y horaria del polen del olivo en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos



MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCIÓN

Variación anual, diaria y horaria del polen dominante en Alicante: Efectos de los factores meteorológicos


