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Variacion anual, diaria y horaria del polen dominante en Alicante: Efectos de los factores meteoroldgicos

Estado de la cuestion a estudio

Impacto econdmico significativo en la
sociedad aumentando el gasto en
recursos sanitarios

Las enfermedades alérgicas son un problema de
salud global que estd aumentando en
prevalencia y gravedad, sobre todo en ambitos
urbanos debido al aumento de la contaminacidon
atmosférica y la sensibilida a ella

La polinosis y los trastornos respiratorios
alérgicos causados a la poblacion,
reducen significativamente su calidad de
vida
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Estado de la cuestion a estudio

S5l Te el eli=r ERVEIREe o)y ® Determinar los taxones de polen dominantes y su

del recuento poh’nico distribucion en el aire
diario en el aire e Elaborar los calendarios polinicos

Estudios sobre el efecto Evidenciar la influencia de:
del clima sobre la

e Latemperatura sobre el inicio del periodo de polinizacién
variacion de los recuentos e La humedad relativa sobre la intensidad de la floracion
polinicos e Lalluviay el viento sobre el indice polinico

S e [V e P S T eI Observar patrones diurnos especificos para cada taxén y sus
anteriores el recuento variaciones en funcion de las condiciones climaticas en el

polinico horario transcurso del dia

¢ |dentificar las fuentes de origen del polen

Aplicacion de modelos
e Estudiar la dinamica del polen en su transporte

atmosféricos

Informacion valiosa para la
investigacion y el tratamiento de
las alergias al polen

Informacion de interés para que
las personas alérgicas al polen
puedan planificar sus actividades
de la vida diaria y tomar medidas
preventivas

Ayudar a mejorar la calidad de
vida de las personas alérgicas al
polen
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Finalmente, los estudios mas completos indican que
las conclusiones observadas en un area determinada NO son extrapolables a
otros lugares debido a las caracteristicas especiales de cada zona
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Las peculiaridades orograficas de la vertiente mediterranea le confieren un patrdn
climatico y de contaminacion con caracteristicas concretas

Alicante constituye el nucleo de poblacion mas grande de la provincia.

Recibe mas de 2 millones de turistas al afio, un 27,8% de los visitantes de la Costa
Blanca, situando a la Comunidad Valenciana como segundo lugar mas visitado de
Espaia, por detras de Madrid, convirtiendo al turismo en principal motor econédmico
de la region.

ALICANTE
Region de especial interés

para estudiar el comportamiento del polen
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OBJETIVOS

Variacion anual, diaria y horaria del polen dominante en Alicante: Efectos de los factores meteoroldgicos

Describir el escenario Evaluar la influencia de Identificar la/s fuentes de Proporcionar informacion
polinico de la zona y los parametros procedencia de los mas fiable sobre las
elaborar el calendario meteoroldgicos y/o principales taxones posibilidades de alergias
polinico ambientales estacionales

Caracterizar la periodicidad anual, diaria y horaria del contenido polinico en el aire, considerando

el posible efecto causado por las singularidades ambientales de la costa mediterrdanea
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METODOLOGIA-TECNICAS

/- Captador polinico tipo A C Red de Vigilancia y Contro? /o Consumo de A * Anadlisis de muestras: EL|SA\
Hirst. de la Calidad del Aire de la antihistaminicos a partir directo.
Generalitat Valenciana del gasto farmacéutico en e Calendario polinico.
(RVVCCA) - datos las oficinas de farmacia. e Andlisis  estadistico
ALACANT mete'orolégicos. (humedad * Registro de pacientes de reconocimiento de
'I’f‘u”f‘ﬂiﬁk‘ﬂﬁk?ﬁ!‘ﬁfﬁﬁ relativa, ~ precipitaciones, consulta ambulatoria de la eventos (SPSS, Excel).
& LETI viento y temperatura) y de Unidad de Alergia del e Hysolit
\‘(( AVAIC contaminantes (ozono, HGUA. yopIt:
R i xidos de nitrégeno y
monodxido de carbono,
etc).

METEOROLOGIA
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PLAN DE TRABAJO
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Analisis datos
Recopilacién de Elaboracion Discusion resultados

Familiarizacion
recuentos
polinicos

Defensa Tesis
datos base de datos Redactar

publicaciones
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v’ Colaboracién en el muestreo y familiarizacién con los equipos de captacién

v’ Visita a las instalaciones de la AVAIC en Valencia para aprender a identificar morfolégicamente a los
distintos taxones y realizar su recuento.
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v Recopilacién de datos polinicos y ambientales desde 2009 hasta 2017.
v" Solicitados los datos de consumo de antihistaminicos a través del servicio

de farmacia del HGUA.

= Solicitud de los datos de consulta ambulatoria.
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ACCIONES DE FUTURO

Analisis datos
Elaboracion Discusion resultados :
base de datos Redactar Defensa Tesis
publicaciones

Tareas a realizar a partir del segundo afo de doctorado
hasta la finalizacién del mismo
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MUCHAS GRACIAS POR SU ATENCION



