
Resumen de Becas y Programas de Movilidad para Estudiantes de 
Doctorado y Postdoctorales en España 

La movilidad académica y de investigación es fundamental para el desarrollo 
profesional de doctorandos y postdoctorandos.  

En el caso de los doctorandos, ofrece la posibilidad de obtener el doctorado con 
MENCIÓN INTERNACIONAL, con una suma de estancias igual o superior a tres 
meses en el extranjero. 

España ofrece una variedad de becas y programas, tanto a nivel nacional como 
internacional, que facilitan estancias en centros de investigación y universidades, 
promoviendo el intercambio de conocimientos y la colaboración. 

 

I. Becas y Programas de Movilidad para Estudiantes de Doctorado 

Estas becas están dirigidas a doctorandos que buscan realizar estancias de investigación, 
obtener la mención internacional en su título de doctorado o completar sus estudios en 
otros centros. 

1. Programas Nacionales y Universitarios 

• Programa de Doctorado (Fundación Carolina) 
o Descripción: Dirigido principalmente a estudiantes iberoamericanos 

que deseen realizar sus estudios de doctorado en España. Ofrecen ayuda 
económica para alojamiento, manutención, pasajes aéreos y matrícula, 
con el objetivo de fomentar el intercambio académico y la investigación. 

o Cuantía: 1.200€ mensuales para alojamiento y manutención, 4 pasajes 
aéreos, matrícula (excluyendo tasas administrativas). 

o Enlace Web: Programa - Doctorado 2025 - Fundación Carolina 
• Becas Doctorado INPhINIT (Fundación "la Caixa") 

o Descripción: Convocatoria para jóvenes talentos investigadores de 
cualquier nacionalidad que deseen realizar estudios de doctorado en 
España o Portugal en cualquier ámbito de investigación. Ofrecen un 
paquete muy competitivo que incluye salario, costes de investigación, y 
apoyo para el desarrollo de la carrera profesional. 

o Cuantía: Paquete muy competitivo que incluye salario, costes de 
investigación y apoyo para el desarrollo de la carrera profesional. 

o Enlace Web: Becas doctorado INPhINIT - Qué ofrecemos - Fundación 
"la Caixa" 

• Becas y Ayudas para Realizar un Doctorado (Empleatecontalento - Varias 
fundaciones) 

o Descripción: Este portal compila diversas becas y ayudas de 
fundaciones como Fundación MAPFRE y Fundación de Promoción de la 
Investigación José Luis de Oriol-Catalina de Urquijo. Las becas de 
Fundación MAPFRE apoyan proyectos de investigación en salud y 
seguros, mientras que las de Oriol-Urquijo se centran en Filosofía y 
Letras, Ciencias Sociales y Jurídicas, y Teología. 

https://gestion.fundacioncarolina.es/programas/6305
https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit-descripcion
https://fundacionlacaixa.org/es/becas-doctorado-inphinit-descripcion


o Enlace Web: BECAS Y AYUDAS PARA REALIZAR UN 
DOCTORADO - empleatecontalento 

• Becas para Estudiantes Extranjeros y Españoles (AECID) 
o Descripción: La Agencia Española de Cooperación Internacional para el 

Desarrollo (AECID) ofrece becas y lectorados para fomentar la 
promoción del español y la formación en diversas áreas, incluyendo 
programas de máster que pueden ser un paso previo al doctorado, y 
residencias artísticas y de investigación. Si bien no son exclusivamente 
de doctorado, pueden ofrecer oportunidades de movilidad relevantes para 
futuros doctorandos. 

o Enlace Web: Becas para estudiantes extranjeros y españoles - aecid.es 

2. Ayudas Complementarias y Específicas 

• Ayudas complementarias de movilidad destinadas a beneficiarios del 
programa FPU (Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades)  

o Descripción: Estas ayudas están destinadas a los beneficiarios de las 
ayudas FPU (Formación de Profesorado Universitario) para la 
realización de estancias breves o traslados temporales en centros de 
investigación, tanto en España como en el extranjero. Son cruciales para 
la formación internacional de los doctorandos FPU. 

o Cuantía: Dotación diaria para manutención (25€ en España, hasta 50€ 
en el extranjero), ayuda para gastos de viaje (hasta 600€ en Europa, hasta 
1.200€ en el resto del mundo) y hasta 200€ mensuales para seguro 
médico/accidentes. 

o Duración: Estancias breves de 2 o 3 meses (excepcionalmente 1 mes en 
España); traslados temporales de 6 a 9 meses. 

o Enlace Web: Ayudas complementarias de movilidad destinadas a 
beneficiarios del programa de formación del profesorado universitario 
(FPU) 2025 - Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 

 

II. Becas y Programas de Movilidad para Estudiantes Postdoctorales 

Estos programas están diseñados para investigadores que ya han obtenido su título de 
doctor y buscan ampliar su experiencia, establecer nuevas colaboraciones y desarrollar 
proyectos de investigación en centros de excelencia, tanto en España como en el 
extranjero. 

1. Programas de Movilidad Postdoctoral Generalistas 

• Beca Postdoctoral de Movilidad para Estancias en el Extranjero 
(Spotahome) 

o Descripción: Ofrece alojamiento gratuito en cualquier ciudad de Europa 
para la realización de proyectos de investigación. Dirigida a doctores con 
título obtenido en los tres años anteriores al cierre de la convocatoria. 

o Cuantía: Alojamiento gratuito por un valor total de hasta 10.000€. 
o Duración: Estancias comprendidas entre el 1 de septiembre y el 31 de 

agosto del año siguiente. 

https://www.empleatecontalento.es/becas-ayudas-para-realizar-doctorado/
https://www.empleatecontalento.es/becas-ayudas-para-realizar-doctorado/
https://www.aecid.es/c%C3%B3mo-cooperamos/modalidades-e-instrumentos-de-cooperaci%C3%B3n/becaslectorados
https://www.ciencia.gob.es/Convocatorias/2025/MovilidadFPU2025.html
https://www.ciencia.gob.es/Convocatorias/2025/MovilidadFPU2025.html
https://www.ciencia.gob.es/Convocatorias/2025/MovilidadFPU2025.html


o Enlace Web: Beca postdoctoral de movilidad para estancias en el 
extranjero - Spotahome 

• Becas de Movilidad para Estancias Postdoctorales en Universidades 
Andaluzas (AUIP) 

o Descripción: Ayudas para la movilidad de postdoctorales en 
universidades asociadas a la Asociación Universitaria Iberoamericana de 
Postgrado (AUIP) en Andalucía. Incluye financiación para 
desplazamiento internacional y gastos de estancia. 

o Cuantía: Hasta 1.200€ para desplazamiento internacional y 600€ para 
gastos de estancia por cada 30 días (máximo 90 días, 1.800€). 

o Duración: Hasta 90 días. 
o Enlace Web: Becas de Movilidad para estancias Postdoctorales en 

universidades andaluzas 2025 - AUIP 
• Estancias de Corta Duración para Doctores - Modalidad José Castillejo 

(Ministerio de Universidades - Comisión Fulbright) 
o Descripción: Estas ayudas tienen como objetivo favorecer e incentivar la 

movilidad de jóvenes doctores que se hayan incorporado recientemente a 
la carrera docente y/o investigadora, para realizar estancias en centros 
extranjeros de enseñanza superior e investigación. 

o Cuantía: Varía según el país de destino. 
o Duración: Mínimo tres meses y máximo seis meses. 
o Enlace Web: Estancias de corta duración para doctores. Ministerio de 

Universidades - Comisión Fulbright 
• Movilidad de Profesorado (Fundación Carolina) 

o Descripción: La Fundación Carolina también ofrece becas para la 
movilidad de profesorado, incluyendo estancias de investigación 
postdoctoral en España. Un ejemplo mencionado es el acuerdo con 
BECAL (Paraguay) para docentes paraguayos. 

o Duración: Varía según el programa (ej. entre tres y once meses para 
estancias postdoctorales). 

o Enlace Web: Movilidad de profesorado - Fundación Carolina 
• Convocatoria de Ayudas a la Movilidad Internacional para Investigadores 

(Santander Open Academy - UCJC) 
o Descripción: Dirigida a personal con contrato laboral vigente con la 

Institución Educativa SEK, estudiantes de doctorado UCJC y becarios 
adscritos a Grupos o Proyectos de Investigación UCJC en activo. Se 
enfoca en movilidades fuera de España. 

o Cuantía: Bolsa de viaje máxima de 1.500 euros brutos mensuales. 
o Duración: Máximo cuatro meses. 
o Enlace Web: Convocatoria de ayudas a la movilidad internacional para 

investigadores 
• Ayudas Activas para la Movilidad y Estancias (Ibima) 

o Descripción: El Instituto de Investigación Biomédica de Málaga y 
Plataforma en Nanomedicina (Ibima) ofrece diversas becas y ayudas para 
la movilidad y estancias, incluyendo Clinical Training Fellowships, 
Travel Award Supplements, Travelling Fellowships, New Venture 
Fellowships, EMBO Core Facility Fellowships, EMBO Scientific 
Exchange Grants, y ECCO-AOCC Visiting Travel Grant. Algunas están 
dirigidas a investigadores postdoctorales. 

o Cuantía y Duración: Varían significativamente según la beca. 

https://www.spotahome.com/es/w/becas/beca-postdoctorado
https://www.spotahome.com/es/w/becas/beca-postdoctorado
https://www.auip.org/es/becas-auip/2856-becas-auip295
https://www.auip.org/es/becas-auip/2856-becas-auip295
https://fulbright.es/informacion/investigacion-postdoctoral/estancias-de-corta-duracion-para-doctores-ministerio-de-universidades/
https://fulbright.es/informacion/investigacion-postdoctoral/estancias-de-corta-duracion-para-doctores-ministerio-de-universidades/
https://www.fundacioncarolina.es/formacion/formacion-permanente/
https://app.santanderopenacademy.com/es/program/convocatoria-de-ayudas-a-la-movilidad-internacional-para-investigadores
https://app.santanderopenacademy.com/es/program/convocatoria-de-ayudas-a-la-movilidad-internacional-para-investigadores


o Enlace Web: Ayudas Activas para la Movilidad y Estancias - Ibima 

2. Programas Europeos e Internacionales de Alto Impacto 

• Becas Postdoctorales Marie Skłodowska-Curie (MSCA PF - European 
Fellowships) 

o Descripción: Son un programa insignia de la Comisión Europea dentro 
de Horizonte Europa, diseñadas para apoyar la carrera de investigadores 
postdoctorales mediante estancias de movilidad transnacional. Permiten 
a los investigadores adquirir nuevas habilidades, conocimientos y 
experiencia, y desarrollar su potencial de investigación. Requieren una 
fase de salida en un tercer país no asociado y una fase de regreso a un 
Estado miembro de la UE o país asociado a Horizonte Europa. 

o Cuantía: Aproximadamente 4.638 €/mes, más otros complementos. 
o Duración: Mínimo 12 y máximo 24 meses fuera de Europa, con una fase 

obligatoria de regreso de 12 meses a un Estado miembro o país asociado. 
o Enlace Web:  

 Marie Sklodowska-Curie: Posdoctoral Fellowships - European 
Fellowships 2024 - IdISSC 

 Convocatoria 2024 Becas postdoctorales Marie Sklodowska-
Curie (MSCA PF) - UCA 

• Becas Marie Curie OIEA (Organismo Internacional de Energía Atómica) 
o Descripción: Aunque utilizan el nombre "Marie Curie", estas becas son 

específicas del OIEA y están destinadas a mujeres estudiantes del área de 
energía nuclear. Facilitan el desarrollo de estudios en este ámbito. Es 
importante diferenciarlas de las MSCA de la Comisión Europea. 

o Enlace Web:  
 Becas Marie Curie OIEA 
 Programa de Becas del OIEA Marie Skłodowska-Curie 

  

https://ibima.eu/es/movilidad-y-estancias-2/
https://www.idissc.org/convocatoria/marie-sklodowska-curie-posdoctoral-fellowships-european-fellowships-2024/
https://www.idissc.org/convocatoria/marie-sklodowska-curie-posdoctoral-fellowships-european-fellowships-2024/
https://proyintinv.uca.es/noticia/convocatoria-2024-becas-postdoctorales-marie-sklodowska-curie-msca-pf/
https://proyintinv.uca.es/noticia/convocatoria-2024-becas-postdoctorales-marie-sklodowska-curie-msca-pf/
https://www.becas.com/oiea/becas-marie-curie-oiea
https://www.iaea.org/es/servicios/programa-de-becas-del-oiea-marie-sklodowska-curie


La Universidad Miguel Hernández de Elche (UMH) ofrece una variedad de programas 
de movilidad internacional para sus estudiantes, personal docente e investigador (PDI) y 
personal de administración y servicios (PAS), gestionados principalmente a través de su 
Servicio de Relaciones Internacionales y Cooperación. Estos programas permiten a la 
comunidad universitaria vivir experiencias académicas y profesionales en el extranjero, 
enriqueciendo su formación y promoviendo la internacionalización de la institución. 

A continuación, se detallan los principales programas de movilidad internacional de la 
UMH: 

1. Programas para Estudiantes 

La UMH organiza sesiones informativas anuales para orientar a los estudiantes sobre las 
opciones disponibles y el proceso de solicitud. 

• Programa ERASMUS+ (Estudios) 
o Descripción: Es el programa de movilidad más conocido y extenso de la 

Unión Europea. Permite a los estudiantes de la UMH realizar una parte 
de sus estudios en otra universidad europea con la que la UMH tiene 
acuerdos bilaterales. El objetivo es que la estancia sea reconocida 
académicamente y complemente la formación del estudiante. 

o Destinos: Universidades de países de la Unión Europea y otros países 
participantes en el programa Erasmus+. 

o Financiación: Los estudiantes suelen recibir una ayuda económica 
mensual por parte de la Comisión Europea y, en algunos casos, 
complementos de la UMH o de otras entidades. 

o Enlace Web: ERASMUS+ Estudios - UMH Relaciones Internacionales 
• Programa ERASMUS+ (Prácticas - "Traineeships") 

o Descripción: Permite a los estudiantes y recién titulados realizar 
prácticas en empresas, organizaciones o centros de investigación en otros 
países europeos. Estas prácticas pueden estar relacionadas con su área de 
estudio y suelen tener una duración de 3 a 6 meses. 

o Destinos: Empresas e instituciones en países de la Unión Europea y 
otros países participantes en el programa Erasmus+. 

o Financiación: Ayuda económica similar a la de las estancias de estudios, 
con posibles complementos. 

o Enlace Web: (Suele encontrarse dentro de la sección Erasmus+ de la 
UMH, buscar por "prácticas" o "traineeships".) 

• Programa DESTINO (Movilidad Extracomunitaria) 
o Descripción: Este programa propio de la UMH (similar al programa 

DESTINO de la USAL) facilita la movilidad de estudiantes de grado a 
universidades no europeas con las que la UMH ha establecido convenios 
bilaterales. Es una oportunidad para explorar destinos fuera del ámbito 
Erasmus+. 

o Destinos: Universidades en América Latina, Asia, Oceanía, Estados 
Unidos y Canadá, entre otros, según los convenios vigentes. 

o Financiación: La UMH suele ofrecer ayudas económicas para contribuir 
a los gastos de viaje y estancia, aunque la cuantía puede variar. 

o Enlace Web: Programa DESTINO - UMH Relaciones Internacionales 
• Programa VULCANUS en Japón 

https://internacional.umh.es/movilidad/estudiantes/erasmus/
https://internacional.umh.es/movilidad/estudiantes/destino/


o Descripción: Es un programa de prácticas industriales en Japón para 
estudiantes de ingeniería, ciencias o arquitectura de la UE. Ofrece la 
oportunidad de realizar un año académico en Japón, que incluye un 
seminario de japonés intensivo y prácticas en una empresa japonesa. La 
UMH facilita la participación de sus estudiantes en esta iniciativa 
externa. 

o Enlace Web: (La información sobre Vulcanus suele estar disponible en 
la sección de Movilidad de la UMH, o a través de enlaces a la web oficial 
del programa.) 

• Movilidad Internacional ERASMUS+ con Países Asociados (KA171) 
o Descripción: Esta modalidad de Erasmus+ permite la movilidad de 

estudiantes con países de fuera de la Unión Europea y que son 
considerados "países asociados" en el programa Erasmus+. Puede incluir 
estudios y prácticas. 

o Destinos: Países asociados al programa Erasmus+ (ej. Armenia, Perú, 
etc., según los acuerdos específicos de la UMH). 

o Enlace Web: (Suele encontrarse en la sección Erasmus+ de la UMH, 
bajo el epígrafe "Movilidad con Países Asociados" o "KA171".) 

2. Programas para PDI (Personal Docente e Investigador) 

• ERASMUS+ para Docencia y Formación (Staff Mobility) 
o Descripción: Permite al PDI de la UMH realizar estancias docentes en 

universidades europeas asociadas o estancias de formación en empresas 
u organizaciones de países europeos. El objetivo es fomentar la 
colaboración académica, la transferencia de conocimientos y la mejora 
de las habilidades docentes y profesionales. 

o Enlace Web: (Se gestiona a través del Servicio de Relaciones 
Internacionales, buscar en la sección de "Movilidad PDI".) 

• Programa DESTINO PDI 
o Descripción: La UMH también cuenta con un programa DESTINO 

específico para el PDI, que permite realizar estancias docentes o de 
investigación en universidades de países no europeos con las que la 
UMH tiene acuerdos. 

o Enlace Web: (Buscar en la sección de "Movilidad PDI" en la web del 
Servicio de Relaciones Internacionales.) 

3. Programas para PAS (Personal de Administración y Servicios) 

• ERASMUS+ para Formación (Staff Mobility)  
o Descripción: Dirigido al personal de administración y servicios para 

realizar estancias de formación en instituciones europeas. El objetivo es 
permitir al PAS aprender de las buenas prácticas de otras universidades o 
empresas, mejorar sus habilidades y conocimientos, y fortalecer la 
cooperación entre instituciones. 

o Enlace Web: (Se gestiona a través del Servicio de Relaciones 
Internacionales, buscar en la sección de "Movilidad PAS".) 

Información General y Contacto 



El Servicio de Relaciones Internacionales y Cooperación de la UMH es la oficina 
central para la gestión y coordinación de todos estos programas. Ofrecen apoyo y 
asesoramiento a los estudiantes, PDI y PAS interesados en la movilidad. Para obtener 
información detallada sobre las convocatorias actuales, plazos, requisitos específicos y 
destinos disponibles para cada programa, es imprescindible visitar la página web oficial 
del Servicio de Relaciones Internacionales de la UMH o contactar directamente con ellos. 
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